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Ledare

I en av bibeltexterna den 15 söndagen efter Trefaldighet, samma dag 
som vi i år ska gå och rösta, finns berättelsen om hur Gud visar de gamla 
israeliterna vägen genom öknen genom att gå före dem, om dagen i en 
molnpelare och om natten i en eldpelare. Berättelsen ska nog hos  
profeten Nehemja handla om trygghet, att Gud leder oss. Men jag har 
alltid funderat över hur svårt det måste vara att se vart man är på väg 
om just landskapet framför en döljs av en molnsky eller av bländande 
eld. Poängen måste nog vara att man måste lita på den som går före och 
visar vägen.

Men när vi går till valurnorna måste vi ju själ-
va försöka ta ställning till hur vägen framåt 
ska se ut. Vi måste bestämma oss för vilka 
frågor som är de viktiga, försöka se hur det 
politiska landskapet ser ut, genomskåda en 
hel del politisk retorik och bestämma oss för 
vilka vi tror oss kunna lita på. Ledarsidan i ett 
församlingsblad är inte platsen att säga till 
någon hur den ska rösta, men en sak bör sägas: Gå och rösta! I en  
demokrati värd namnet borde vi till och med kunna säga till varandra:  
”Gå och rösta, även om du inte kommer att rösta som jag”. Det finns  
något som är ännu viktigare än själva valutgången, något som handlar om 
vår gemensamma rätt och vårt gemensamma ansvar att göra våra röster 
hörda. Alltför många människor i vår värld har inte den rätten.

Hösten som är i antågande är med de fallande löven en återkommande 
påminnelse om livets korthet, om hur små vi människor är och hur litet vi 
vet om framtiden. I allt detta ligger också en inbjudan från Gud att söka 
det som är större än vi själva. 

I gudstjänsten samma dag som riksdagsvalet ber vi i Sveriges kyrkor:
Barmhärtige Gud, när oro och bekymmer får makt över oss, hjälp oss 
då att vila i dig, skilja mellan stort och smått och lämna framtiden i dina 
händer. I Jesu namn. Amen.
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Stöd vårt internationella arbete!  
Insamlade pengar går till våra två projekt: 
Fundatia Joyo i Bukarest och ”Stöd varje 
flickas rätt till sin kropp” i Tanzania. Du 
läser mer om projekten på vår hemsida:  
osmotoro.se/internationellt-arbete/ 
Swisha till 123 350 2556

Kalender
 
September
Tis 1/9
08.00 Mässa i Ösmo kyrka. 
Tors 3/9
12.00 Män äter soppa, Sockenstugan.
Sön 6/9
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Mån 7/9 
13.00 Syföreningen, Församlingshemmet. 
Tis 8/9
13.00 Middagsbön i Torö kyrka. 
13.30 Träff för daglediga i Snarberga. 
Ons 9/9 
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.  
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 10/9
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.  
19.00 Suicide Zero, Ösmo kyrka. 
Lör 12/9
16.00 Lördagsmusik i Ösmo kyrka.  
Psalmallsång. 
Sön 13/9
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
Tis 15/9
13.30 Tisdagskören, Församlingshemmet. 
Ons 16/9 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 17/9
11.30 Torsdagslunch, Församlingshemmet. 
13.15 Bibel & babbel, Församlingshemmet. 
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Sön 20/9
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Tis 22/9
14.00 Andakt på Tallåsen. 
Ons 23/9
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
10.00 Musiklek i Ösmo kyrka. 
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 24/9
18.00 Mässa i Ösmo kyrka, Berglund.  
Ca 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.
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Sön 27/9
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
Tis 29/9
13.30 Tisdagskören,  
Församlingshemmet
Ons 30/9 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan. 

Oktober 
Tors 1/10
12.00 Män äter soppa, Sockenstugan. 
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Lör 3/10
16.00 Lördagsmusik i Ösmo kyrka. 
Orgelkonsert med Ruth Lindholm 
från Ulricehamn.
Sön 4/10
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
15.00 Högmässa i Torö kyrka, Mourath. 
Tis 6/10
08.00 Mässa i Ösmo kyrka.  
13.00 Middagsbön i Torö kyrka. 
13.30 Träff för daglediga i Snarberga. 
Ons 7/10 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 8/10
18.00 Mässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Ca 18.30 Kyrkans unga,  
Sockenstugan.
Sön 11/10
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Kyrkokören medverkar. 
Skördemarknad, Församlingshemmet. 
(Se vår hemsida för mer info). 
Mån 12/10 
13.00 Syföreningen, Församlingshemmet.
Tis 13/10
13.00 Tisdagskören, Församlingshemmet.  
Ons 14/10 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 15/10
11.30 Torsdagslunch, Församlingshemmet. 
13.15 Bibel & babbel, Församlingshemmet. 
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.

Sön 18/10
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Ons 21/10 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 22/10
18.00 Mässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Ca 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Sön 25/10
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
Tis 27/10
13.00 Tisdagskören,  
Församlingshemmet. 
14.00 Andakt på Tallåsen. 
Ons 28/10 
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Lör 31/10 Alla helgons dag 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
16.00 Lördagsmusik i Ösmo kyrka. 
”Sorgekransen”, ett nyskrivet verk 
uruppförs av Vokalensemblen och 
musiker. Text: Inga Stenlund, musik: 
Katarina Rudérus. 

November 
Sön 1/11
11.00 Högmässa i Torö kyrka, Sollner. 
Med ljuständning.  
16.00 Minnesgudstjänst i  
Ösmo kyrka, Sollner.  
Kyrkokören medverkar.  
Mån 2/11 
13.00 Syföreningen,  
Församlingshemmet.
Tis 3/11
08.00 Mässa i Ösmo kyrka. 
13.00 Middagsbön i Torö kyrka. 
13.30 Träff för daglediga i Snarberga. 
Ons 4/11 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 5/11
14.00 Män äter soppa, Sockenstugan. 
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Sön 8/11
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 

Peter Mourath, kyrkoherde



4 5

Kalender fortsättning 
 
Tis 10/11
13.30 Tisdagskören, Församlingshemmet.  
Ons 11/11 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 12/11
11.30 Torsdagslunch, Församlingshemmet. 
13.15 Bibel & babbel, Församlingshemmet. 
18.00 Mässa i Ösmo kyrka, Sollner.
Ca 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Sön 15/11
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Tis 17/11 
14.00 Andakt på Tallåsen.  
Ons 18/11 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.   
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.  
Tors 19/11
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Sön 22/11
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Tis 24/11
13.30 Tisdagskören, Församlingshemmet.   
Ons 25/11 
09.30 Kyrkstunden, Sockenstugan. 
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan. 
Tors 26/11
18.00 Mässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Ca 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Sön 29/11 Första advent 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
Kyrkokören medverkar. 
15.00 Högmässa i Torö kyrka, Mourath.  
Mån 30/11 
13.00 Syföreningen, Församlingshemmet. 

Med reservation för ändringar och  
tillägg – se vår hemsida  
www.osmotoro.se

Sångerna som följer med oss hem
 
Varje sommar packar vi väskorna och beger oss söderut, till en liten by i Bourgogne i 
Frankrike. Där, på en kulle omgiven av vingårdar och stillhet, ligger kommuniteten i Taizé 
– en helig plats dit tusentals ungdomar från hela världen söker sig för att möta Gud i 
bön och varandra i arbete och samtal.

I juni var vi där igen, tillsammans med ungdomar från Ösmo-Torö församling. Det har  
blivit en kär tradition; vi åker varje år, och varje gång bär resan med sig något nytt.

Livet i Taizé är enkelt. Dagarna följer en lugn rytm av gemensam bön tre gånger om  
dagen, bibelsamtal i mindre grupper, praktiskt arbete och tid för samvaro. Allt detta  
tillsammans med alla de bröder som valt att viga sina liv till bön och arbete.  
Sångerna – korta, upprepade böner på många språk – sjunker in i själen och stannar 
kvar långt efter att man rest hem. I den enkelheten öppnar sig ett rum där man vågar 
vara stilla, lyssna och tänka de stora tankarna.

För våra ungdomar blir resan till Taizé ofta också en inre resa. Bort från vardagens brus 
får de tid att fundera över livet, tron och sig själva. Här möter de jämnåriga från andra 
länder, delar måltider och skratt, och upptäcker att de inte är ensamma i sina frågor. 
Många kommer hem med något beständigt och värdefullt – en fördjupad tro, nya vänner 
och en känsla av att ha vuxit ett stycke i sitt andliga liv.

Men Taizé är inte bara för de unga. Platsen tar emot människor i alla åldrar, och även  
äldre församlingsmedlemmar har mycket att hämta där. Bönen, tystnaden och  
gemenskapen talar till oss oavsett var i livet vi befinner oss. Kanske är det just mötet 
mellan generationerna som gör resan så rik.

När vi nu ser tillbaka på sommarens resa är vi tacksamma. Tacksamma för alla möten, för 
sångerna som ännu klingar i oss, och för att vi får fortsätta den här traditionen  
tillsammans.

Fredrik Sollner, präst

En hyllning till Guld-Greta

Måndagen den 8 juni 2026 avtäcktes en ny 
staty vid Djurgårdsbrunnsviken i  
Stockholm. Bakom uppförandet av  
statyn står SCIF, Sveriges Centralförening 
för Idrottens Främjande och bronsstatyn 
föreställer Greta Johansson, Sveriges  
första olympiska guldmedaljör i höga hopp. 
Det var vid OS i Stockholm 1912 som Greta 
blev Guld-Greta och platsen som statyn 
nu pryder är samma plats som tävlingarna 
hölls på för över ett sekel sedan. Skulptören 
bakom verket heter Peter Linde. 
Greta Johansson var 17 år när hon tog  
OS-guld. Två år senare flyttade hon till USA 
och utvecklade, tillsammans med sin make 
Ernst Brandsten, amerikanskt simhopp. Hon 
blev invald i International Swimming Hall of 
Fame år 1973.
Kronprinsessan Victoria klippte  
guldbandet. Vår diakon Johan Demarkesse 
närvarade under ceremonin och fick  
möjlighet att berätta om ”vår del i historien 
om Greta”. Att Gretas föräldrar och en av 
hennes bröder ligger begravda på Ösmo 
kyrkogård väckte stort intresse såväl na-
tionellt som internationellt. Församlingen 
smyckade samma dag familjens grav med 
vackra handplockade blommor. 

Bild på grav och på konstnär,  
kronprinsessan och skulpturen



 
Självmord är ett av Sveriges största samhällsproblem  
och det krävs insatser från olika aktörer i samhället för att få ned självmordstalen.

Församlingen uppmärksammar den internationella suicidpreventiva dagen den 10/9.
I Ösmo kyrka samlas vi kring ljuständning, musik, dikt och stilla samvaro. 
Vi avrundar utomhus vid minneslunden. 
Välkommen kl 19-20.

Suicide Zero vill få fler att göra mer för ett samhälle utan självmord. 
Varje år tar runt 1 500 människor sina liv. Det är fyra om dagen. Självmord är ett stort  
samhällsproblem som vi tillsammans kan göra något åt.
Om du mår dåligt och har självmordstankar:
Hjälplinjen, Mind – Självmordslinjen eller 1177 – Om du har självmordstankar. 
Telefonnummer till Mind - 90101 - prata med någon dygnet runt.  
Och på Svenska kyrkans hemsida hitta du mer information:
Tankar om självmord - Svenska kyrkan 
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Torsdagslunch i  
församlingshemmet i Ösmo 

Datum: 17/9, 15/10, 12/11 & 10/12
Start kl. 11.30 med kort föredrag/musik,  
därefter lunch/kaffe/kaka. Kostnad: 70 kr. 
Vi avslutar kl. 13.00.
Detaljerat program på:
https://osmotoro.se/torsdagslunch

Samma dagar kl. 13.15 ”Bibel & babbel”
En öppen drop-in-grupp där vi läser, 
funderar och delar tankar om tro och liv.  
Vi läser någon bibeltext och provtänker i 
ljuset av livet med dess utmaningar,  
glädje och grå vardag.

Terminsstarter för 
barn & unga  
 
Öppna förskolan ”Kyrkstunden” 
Sång-och-lek för barn 0-5 år 
med vuxen. 
Varje onsdagsförmiddag,  
lovfria veckor, träffas vi i  
Sockenstugan, Ösmo.  
09.30 Öppnar vi.  
10.00 Sång- och rörelsestund 
och därefter fikar vi tillsam-
mans, och man kan leka fram 
till 11.30 då vi stänger.  
Välkomna önskar Nina och 
Ami. 
Terminsstart: 9/9. 

 

 

Musiklek för barnen i Ösmo 
kyrka 
Sjung, se och smaka - en upp-
levelse för alla sinnen för barn 
med vuxen. Efteråt grillar vi 
korv vid Sockenstugan (pris 10 
kr). Välkomna önskar Nina och 
Ami.
Onsdag 23 september kl. 
10.00  
 
Tisdagsgruppen  
Välkommen på en kostnadsfri 
eftermiddagsverksamhet för 
barn från årskurs 2 och  
uppåt. Vi träffas i församlings-
hemmet på tisdagar lovfria 
veckor och öppettiderna är 
13.30-16.30. Anmälan krävs.  
Hör av er till:  
Nina Åkerlind 08-52030982  
nina.akerlind@svenskakyrkan.se
Terminsstart: 22/9.

Kyrkans Ungdomsgrupp  
Träffas varje torsdag lovfria 
veckor i  
Sockenstugan, Ösmo.  
Öppettider kl 18.00-21.00 och 
fika finns  
framme kl. 18.00-18.30. Kväl-
larna fylls med roligheter som 
vi planerar tillsammans!  
Välkomna önskar Fredrik och Nina. 
Terminsstart: 10/9. 

Barnkör 
Barnkören är en kör för alla 
barn mellan 7-11 år. Kören övar 
tisdagar 16.30-17.30. Vi  
fokuserar på sångglädje och 
sjunger främst unisont men 
även kanon och enkel  
stämsång. Kontakta Fredrik 
Roste för mer info.  
För våra övriga körer, se vår 
hemsida.  
Terminsstart: 8/9. 

 
Konfirmation i Ösmo-Torö församling 
- Mycket mer än du tror! 
 
Du som är född 2012 eller tidigare kan  
anmäla dig till höstens konfirmations-
läsning som startar i september med  
konfirmation sommaren 2027.  
Vi börjar med ett första möte tisdag 
15/9 19.00 i Församlingshemmet, Ösmo.  
Mer information på vår hemsida. 
Vid frågor kontakta Fredrik Sollner  
eller Nina Åkerlind.  
 
Välkommen!

 
 
FRÄLSARKRANSEN 
Studiecirkel hösten 2026

Ösmo-Torö församling bjuder in till en studiecirkel 
med Frälsarkransen som utgångspunkt. 
Vi läser om Frälsarkransen, samtalar om pärlornas 
innebörd samtidigt som vi trär vår egen  
Frälsarkrans. 

Studiecirkeln leds av Sophie Jakobsson  
och Johan Demarkesse.

Vi träffas fem måndagskvällar mellan kl. 18.30-20.30:
12/10, 26/10, 9/11, 23/11 och 7/12

Deltagande, studiematerial och kvällsfika  
kostar 180 kr. Intäkterna går till Internationella 
gruppens insamling.
Begränsat antal deltagare. Anmälan senast 5/10.

Anmälan till Johan Demarkesse, diakon:
 johan.demarkesse@svenskakyrkan.se 
eller tel 08-520 382 82

Tack!
”Café Gudagott” och Torö kyrka har hållit 
öppet fem tisdagar i sommar. Gud är god. Sol 
och fint trädgårdsväder till 90 %. Härliga bak-
verk, hantverk och besökare till 100%.
Ideella medarbetare från Stickkontakt/Inter-
nationella gruppen och frivilliga bagare och 
musikanter möjliggjorde det hela. 
Våra två internationella projekt fick in ca 
30.000 kr på fem tillfällen. Hurra för solidari-
teten.
Tack och på återseende!

 
STUDIECIRKEL 
OM ÖSMOS  
HISTORIA

Peter Mourath, 
Lou-Lou Hillstad.

Fem samlingar, 
kursstart 15/9.

Mer information 
på:  
www.osmotoro.se.
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Kontakta oss
Pastorsexpeditionen
Kyrkvägen 31, 148 31 Ösmo 
Tel: 08-520 300 11 
Besöks- och telefontid: 
Tisdag 13-15
Onsdag, torsdag 10-12
Övriga tider kan du med fördel maila 
oss, så svarar vi så fort vi kan! 
osmo-toro.forsamling@svenskakyrkan.se

Lokalbokning 08-520 300 11

Besök oss på vår hemsida: 
www.osmotoro.se
Där hittar du också våra 
e-postadresser!

bankgiro 5662-7912

Swish internationella gruppen:
123 350 2556
Swish servering: 
123 327 5187
Swish kollekt:
123 157 5273

Kyrkoherde 
Peter Mourath    
Tel: 08-520 389 24 
SMS: 076-776 15 72

Komminister  
Fredrik Sollner 
Tel: 08-520 309 02
SMS: 073-081 48 60 

Diakon 
Johan Demarkesse
Tel: 08-520 382 82  

Församlingspedagog 
Nina Åkerlind
Tel: 08-520 309 82

Kyrkomusiker
Katarina Rudérus
Tel: 08-520 382 81 

Kyrkomusiker
Fredrik Roste
Tel: 08-520 309 24

Kyrkokamrer 
Hillevi Nisser (t.om. 30/9) 
Elin Carlsson (fr.o.m. 1/10) 
Tel: 08-520 307 02
SMS: 076-776 15 70

Ekonomiassistent
Annica Kilegård Brissman  
Tel: 08-520 305 02

Husmor
Ami Ullman
Tel: 08-520 273 66 
SMS: 076-776 20 08

Diakoniassistent/vaktmästare
Anki Holmsten 
Tel: 073-804 80 05

Kyrkogårds- och fastighetschef 
Fredrik Karlsson Hedin 
Tel: 08-520 386 16  

Kyrk-/kyrkogårdsvaktmästare
Therése Bender Berg 
Tel: 08-520 273 69
SMS: 070-229 11 67

Kyrkvaktmästare
Lisa Permér
Tel: 08-520 309 49
SMS: 070-284 21 68

Kommunikatör
Isak Sewón, 070-226 61 60

Kyrkogårdsexpeditionen
08-520 386 16 

Kyrkorådets ordförande 
Peter Strålind (tillsvidare). 

Kyrkofullmäktiges ordförande
Kate Nilsson
Tel: 070-459 88 74
Begravningsombud
Camilla Elmius
Tel: 073-616 73 09

Aktuellt på kyrkogården

Sommaren går alltid så fort!  
Kanske beror det på att vi har så 
roligt på jobbet och har man roligt så 
hinner man med en hel del! I år har 
vi tillsammans med våra eminenta 
sommarjobbare klippt gräs, rensat 
massor av ogräs, vattnat så att  
armarna blivit 1 dm längre, snickrat 
kantavskiljare och målat dörrar. 

På lotskyrkogården har det fixats 
lite extra. Nytt material har lagts på 
gångarna, stenläggningen under  
ankaret har rensats och  
skötselstationen har rengjorts,  
renoverats och oljats in.
Under sommaren har även Landsorts 
kapell fått ett ansiktslyft då fasaden 
renoverats och målats. Ett och annat 
fönster har också fått behandling.
Höstens sysslor väntar, såsom att 
kratta och blåsa löv, plocka undan 
och så ska vi klippa alla  
buxbomshäckar runt gravarna.  
Vi gör det vartannat år och i år  
tänkte vi klippa lite extra då de på 
sina håll blivit lite för breda.  

Fredrik, Therese och David.


