Kyrkbladet

1/2026

en hilsning fran din férsamling

Tema: Jesus trendar!

Svenska Osmo-Toré
kyrkan forsamling



Innehall
1/2026

Kyrkoherden har ordet
Kalender

Kalender fortsattning,
Jesus trendar!
Musiksidan
Franciskusaret 2026
Aktuellt pa kyrkogarden
& Kontaktuppgifter

Kyrkbladet

utges av Osmo-Toré férsamling.

Ansvarig utgivare:

Peter Mourath

Kyrkbladet utkommer 4 ggr/ar.
Adress:

Pastorsexp. Kyrkvagen 31
148 31 Osmo.
Redaktér/layout:

Isak Sewon
isak.sewon@svenskakyrkan.se
Tryck:

Mix Grafiska, Handen
Upplaga 3500

Hemsida: www.osmotoro.se

Stéd vart internationella arbete!
Insamlade pengar gér till vara tva projekt:
Fundatia Joyo i Bukarest och "Stéd varje
flickas ratt till sin kropp” i Tanzania. Du
laser mer om projekten pa var hemsida:
osmotoro.se/internationellt-arbete/
Swisha till 123 350 2556

Kyrkoherden har ordet

Fastetid

Det har férsamlingsbladet kommer ut under fastan. For manga av oss
ar fasta ett ord som kanns alderdomligt om det inte till &ventyrs har
med bantning eller halsokurer att géra, men fastan har funnits med
lange i mansklighetens historia. | kristen tradition finns den eftersom
Jesus sjalv fastade och fastan har i kyrkans ér kommit att fungera
som forberedelsetid infér bade jul och pask.

Fasta hor ihop med bén och med att man
soker sig narmare Gud. Fastan har ocksa att
gbra med att man avstar fran nagot for att
vinna nagot annat. Att avsta fran mat under
en tid ar det ursprungliga fastandet. Idag
kan fastan ta sig olika uttryck: ndgon
minskar sin tid pa sociala medier for att fa
mer utrymme for stillhet och eftertanke, en annan ransonerar sina
inkop for att kunna skanka pengar at behévande, en tredje aker mer
kollektivt eller cyklar for att spara pa miljon.

Men framfér allt handlar fastetiden om att vi ska vénda blicken bort
fran oss sjalva. | var individualistiska tid ar det en svar men valgérande
uppmaning. Vi mar bra av att lyfta blicken och se andra. Vi méar bra av
att agna tid at att hjalpa nagon som behover vart stod. Vi mar ocksa
bra av att fa vila i tanken att tillvaron vilar i Guds hand, att det finns
nagot som ar mycket storre an vi sjalva. Dessutom blir det ocksé ofta
sa att vi finner oss sjalva pa ett nytt satt nar vi har fatt spegla vara
liviandras och i den storre berattelse om livet som den kristna tron
inbjuder oss till.

Den resan gors séllan pa egen hand utan i ssmspel med andra, sa
valkommen till férsamlingens gudstjanster och évriga sammanhang
nu under fastan och i pask!

Peter Mourath, kyrkoherde



Kalender

Mars

S6n1/3 .

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Sollner.
Man 2/3

13.00 Syfoéreningen, Férsamlingshemmet.

Tis 3/3 )
8.00 Méssa i Osmo kyrka, Sollner.

13.30 Tisdagskoéren, Foérsamlingshemmet.

Ons 4/3

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 5/3

18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
So6n 8/3

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Mourath.

Kyrkokéren medverkar.

15.00 Temamassa i Tor® kyrka, Mourath.

Tis 10/3

13.00 Middagsbon i Tord kyrka.

13.30 Traff for daglediga i Snarberga.
Ons 11/3

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 12/3

12.00 Mén ater soppa, Sockenstugan.
18.00 Massa i Osmo kyrka, Sollner.

Ca. 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.

S6n15/3 .
11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Sollner.
Tis 17/3

13.30 Tisdagskoéren, Férsamlingshemmet.

Ons 18/3
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 19/3

11.30 Torsdagslunch, Férsamlingshemmet.
13.15 Bibel & babbel, Férsamlingshemmet.

18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Lor 21/3 )

16.00 Lérdagsmusik i Osmo kyrka.
“Var halsad, Herrens moder” — musik
om Jesu mor Maria. Vokalensemblen,
musiker.

S6n 22/3 .

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Sollner.
Konfirmandmedverkan.

12.00-14.00 Vaffelservering i
Sockenstugan.

Tis 24/3

14.00 Andakt pa Tallasen.

Ons 25/3

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 26/3 )

18.00 Massa i Osmo kyrka, Sollner.

Ca. 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.

S6n 29/3

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Mourath.

Tis 31/3

13.30 Tisdagskdren, Férsamlingshemmet.

April

Ons1/4

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 2/4

19.00 Skéartorsdagsmassa i

Osmo kyrka, Mourath.

Fre 3/4

11.00 Léngfredagsgudstjanst i

Osmo kyrka, Mourath.

15.00 Langfredagsgudstjanst i

Tord kyrka, Mourath.

Lor 4/4 )

23.30 Pasknattsmassa i Osmo kyrka,
Mourath & Sollner.

Soén 5/4 )

11.00 H6gmassa i Osmo kyrka, Sollner.
Kyrkokéren medverkar.

15.00 Hégmassa i Tord kyrka, Sollner.
Man 6/4 )

16.00 Musikhégmassa i Osmo kyrka,
Sollner.

Tis7/4

13.00 Middagsbon i Toro kyrka.
13.30 Traff for daglediga i Snarberga.
Ons 8/4

13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 9/4

11.30 Torsdagslunch. Orgelmusik i
Osmo kyrka och sedan lunch i
Férsamlingshemmet.

13.15 Bibel & babbel, Férsamlingshemmet.

Lér11/4 )
16.00 "Psalm-sing-along” i Osmo kyrka.
Sén12/4

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Mourath.

Man 13/4
13.00 Syféreningen, Férsamlingshemmet.
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Tis 14/4

13.30 Tisdagskoren, Férsamlingshemmet.
Ons 15/4

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 16/4

12.00 Mén éater soppa, Sockenstugan.
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
S6n19/4 )

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Willny.
Tis 21/4

14.00 Andakt pa Tallasen.

Ons 22/4

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 23/4 )

18.00 Massa i Osmo kyrka, Sollner.
Ca. 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.
So6n 26/4 )

.00 Hégmassa i Osmo kyrka,
Sollner. Konfirmandmedverkan.

Tis 28/4

13.30 Tisdagskoren, Férsamlingshemmet.
Ons 29/4

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.

Maj

S6n 3/5 )

1.00 Hégmassa i Osmo kyrka,
Mourath.

15.00 Hoégmassa i Tord kyrka,
Mourath.

Man 4/5

13.00 Syféreningen i Férsamlingshemmet.
Tis 5/5 .

8.00 Méassa i Osmo kyrka, Sollner.
13.00 Middagsbon i Toré kyrka.
Tisdagskéren medverkar.

13.30 Traff for daglediga i Snarberga.
Ons 6/5

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 7/5

11.30 Torsdagslunch, Férsamlingshemmet.
13.15 Bibel & babbel, Férsamlingshemmet.
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
So6n 10/5 )

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka,
Sollner. Vokalensemblen.



Ons 13/5

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.

13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.

Tors 14/5 )

1.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Willny.

S6n17/5 )

1.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Willny.

Tis 19/5

14.00 Andakt pa Tallasen.

Ons 20/5 )

10.00 Musiklek i Osmo kyrka.

Efterféljande korvgrillning vid Sockenstugan.

13.00 Stickkontakt, Sockenstugan. (Terminsavslutning).
Tors 21/5

12.00 Mén &ater soppa, Sockenstugan.

18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan. (Terminsavslutning).

Lér 23/5 .

16.00 Lordagsmusik i Osmo kyrka. Varkonsert med
Osmo-Toro kyrkokdr och solisten Lukas Skoéld.
Varsanger, musikal och annat godis. Dirigent: Olle Skold.
S6n 24/5 )

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Mourath.

15.00 Hégmassa i Tord kyrka, Mourath.

Man 25/5 )

18.00 Méassa i Osmo kyrka, Mourath.

Ons 27/5

9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan. (Terminsavslutning).
Sén 31/5 )

11.00 Hégmassa i Osmo kyrka, Sollner.

Med reservation fér andringar och
tillagg — se var hemsida:
www.osmotoro.se

Jesus-trenden - En chans fér Svenska kyrkan

For ett ar sedan trendade Jesus pa sociala
medier som TikTok och X. Unga svenskar hade
forutspatt detta som en stor trend, driven av
ett sékande efter djupare mening i en kaotisk
varld. Pandemins efterverkningar, klimatang-
est och social isolering fick manga att vanda
sig till andliga frégor. Forskning visar att tron
pa Jesus 6kade bland yngre och har lett till en
kraftig och spontan vaxande vag av
engagemang genom aren. Jesus framstalldes
som en modern influencer — med budskap
om karlek, forlatelse och inre styrka — vilket
lockade miljontals visningar och debatter.

| Sverige resulterade det i ndstan 13.000 nya
medlemmar i Svenska kyrkan, ett tecken pa
en vaxande langtan.

Detta ar en gyllene mgjlighet for oss att moéta
ungdomar som vill férdjupa sin relation med
Jesus. Borja med att mota dem dar de ar: pa
sociala medier. Skapa engagerande innehall
som Instagram-reels om Jesus, gudstjanstliv,
live-samtal om tro och vardag, eller interak-
tiva utmaningar. Narvaron pa sociala medier
okar successivt i var forsamling — men vi kan
gora mer. Vara ungdomstraffar tilldrar sig
redan manga. Samarbete med influencers for
att na ut bredare eller virtuella bonegrupper
ar nagra mojligheter. Genom att vara auten-
tiska och inkluderande kan vi och andra
féorsamlingar hjélpa unga att bygga en person-
lig relation med Jesus, bortom trenderna. Lat
oss inte missa denna andliga vackelse!

Fredrik Sollner, prast



Lérdagsmusik

i Osmo-Toro forsamling Orgelfest 2026

Man 6/4 Annandag pask,

Lérdagsmusik kl.16 i 6smo kyrka Musikhégméssa i Osmo kl. 16.00.
Tis 7/4 "Orgelandakt” i Tor6 kyrka 13.00,
darefter traff for daglediga i Snarberga.

Lér 21/3 . Ons 8/4 "Handarbeta till musik”
"Var halsad, Herrens moder” — KL 13-14 1 Osmo kvrk

musik om Jesu mor Maria. : SRV
Vokalensemblen, musiker. Tors 9/4 Lunch-orgel i Osmo kyrka

kl. 1.30, darefter torsdagslunch i

s forsamlingshemmet: m
or ) " o o . “
Varkonsert med Osmo-Tord kyrkokér och tMUSJI:tI var’il;jb?v_ kv!nknllia &5 ""l N
solisten Lukas Skold. onsattare. Vi borjar | Kyrkan ORGELFEST

Varsanger, musikal och annat godis. el [EtEring [(Rueione ¥ "“i |

Dirigent: Olle Skold pa orgeln. q i

Vi séker kérsangare!

Ukulele-kurs!
Tycker du om att sjunga — eller ar

du nyfiken pa att boérja? Hos oss
finns korer for bade barn och
vuxna, oavsett erfarenhet.

Vi har allt fran kravlés gemensam
sang pa dagtid till fyrstammig kyr-
kokér, vokalensemble och barnkér.
Kérerna medverkar i gudstjans-
ter och konserter och préaglas av
sanggladje, gemenskap och
musikalisk variation.

Katarina och Ami kommer i
juni kéra en kort ukulele-kurs i
anslutning till vagkyrkan, dar
en del i kursen blir att
underhalla pa

"Toner och tankar”.

Mer info kommer!

Vill du veta mer om vara korer
och nar de ses?

Las mer pa var hemsida:
www.osmotoro.se/korer



Franciskusaret 2026

ar ar det 800 ar sedan den helige Franciskus av
Assisi dog.

Franciskus av Assisi levde mellan 1181-1226, var
en rikemansson och bodde i Umbrien, Italien. |dag
skulle han kanske beskrivas som en lattsinnig och
nojeslysten festprisse. Pa den tiden forvantades
unga hogrestandsman ga ut i korstag, bli riddare
och na ara och berémmelse. Och fér Franciskus
del att 6verta sin fars framgangsrika affarsrorelse
och gifta sig fint. Han prévade pa soldatliv men
under en svar sjukdomsperiod i samband med
och efter ett ar som krigsfange boérjade han att
ifrégasatta det mesta i sitt liv. Som konvalescent,
under sina vandringar i hembygden, besokte han
en mycket forfallen kyrka, San Damiano i
Assisi. Han mediterade, bad och uppfattade sa ett
tilltal fran Gud med budskapet om att "bygga upp
kyrkan igen”. Franciskus verkar ha tolkat budska-
pet bokstavligt. Genom att i smyg sélja faderns
lager av lyxiga tyger/varor kunde han képa farg
och murbruk foér att restaurera kyrkan. Den ilskne
fadern drog sonen infér ratta, stdmde honom och
darmed brét Franciskus kontakten med familjen.
Nu meddelade han aven att hans ende far ar Gud.
Harifran tycks Franciskus kallelse vaxa sig djupa-
re: han upptéacker att "bygga upp kyrkan” handlar
inte om farg och sten utan om nagot helt annat,
fred och allt gott. Kanske &r detta vad vi kallar for
omvandelse? Kyrkan som institution tycks ha varit
fylld av intriger, maktkamp, korruption och osamja.
Franciskus ville vanda det vérldsliga livet bakom
sig, visa pa en ny riktning for sig sjalv, kyrkan och
samhallet att leva pa. Med Jesus fér 6gonen och i
handling valjer Franciskus att solidarisera sig med
och omfamna sjuka, utsatta, fattiga och maktlosa.
Han later ljuset skina over fred, frid, enkelhet, kal-
lelse, 6dmjukhet och gladje. Franciskus talade inte
om djur och natur, han talade till dem med tack-
samhet under gladje och lovsang (se Solsangen).
Sjalvférsakelsen blevy, for alla som kdnde honom,

en skarp kontrast till det tidigare lyxliv han levt.
Hans kladsel bestod nu av en enkel gra kapa.
Tillsammans med de manga som snabbt sokte sig
till Franciskus begav han sig ut och predikade. De
tiggde for att ge till nédlidande och det som even-
tuellt blev 6ver at de sjalva. Samtidigt behovde
han och vannerna dra sig undan, meditera och be.
Ofta sokte de sig till enkla och isolerade grottor.
Jag forestaller mig att de dar i stillhet stamde av
med Gud foér sa klart drabbades de ofta av

tvivel, egna och andras ifragasattanden. Aven
paven ansag att Franciskus avsade sig for myck-
et bekvamlighet. Men redan 1209 godkande den
davarande paven det forsta godkannandet av en
orden. Sedan dess héalsar Franciskaner fortfaran-
de varandra med orden Pax et bonum, fred och
allt gott. Bara nagra ar efter Franciskus doéd hade
hans rorelse natt stader och handelsplatser i stora
delar av Europa. Grabréderna som kom till Sverige,
var alltsa Franciskaner. Kan jag leva i Franciskus
anda? Lat oss uppmarksamma 800-ars jubileet
tillsammans for att bygga upp var tro och kyrka
med hopp och framtidstro!

Pax et bonum!
Johan Demarkesse, diakon

Franciskanerorden, ar en
katolsk orden som
grundades cirka 1209. Alla
franciskanbroéder bar ett vitt
rep runt midjan. Repets tre
knutar ska paminna om de
tre l6ftena: lydnad,
fattigdom och kyskhet.



Forra arets studiecirkel om Franciskus av Assisi inspirerar till tankar om Franciskus av idag.
Hur och till vad inspirerar han oss idag? Helgon visar ju pé att vi alla vanliga dodliga kan goéra
skillnad och bidra med mycket till det goda:

-Vad séger djuren och vattnet och solen mig om jag bérjar lyssna?

-Vagar jag dela mer tid med medmanniskor i utanfoérskap?

-Vad, vem och vilka missar vi i férsamlingen i samhallet idag? Vad kan “rivas”, uppbyggas eller
atertas?

-Fred byggs av méanniskor i dialog med dmsesidig respekt. Vilka moétesplatser ser jag och kan
jag delta i?

-Vad betyder omvandelse/andrat sinne fér mig? Ar det samma som solidaritet, enkelhet,
6dmjukhet, nagot annat eller inget alls?

-Kan, bor och vill jag sta upp for de maktlésa mot var tids makter? Saval personer, system
som samhalle?

-Franciskus visar olika séatt att leva p3; leva i kollektiv, ensam eller i familj. Oavsett personliga
val sa kan vi bidra till samhallets goda. Hur vill jag leva?

-Vad innebér stillhet, aterhamtning och férdjupning? Stress och utbréndhet hotar bade

oss som personer och samhalle. Var finner Osmo aterhamtning? Jag som medlem eller icke
medlem i Osmo-Tord férsamling, var finner jag vila?

Lovad vare du, min Herre, for broder vind och for luften
och regnet och den klara himmelen, ja for all

Franciskus ar djurens vaderlek, genom vilken Du uppehaller din skapelse.
skyddshelgon och Lovad vare Du, min Herre, for syster vatten, makta nyttig
_ avbildas ofta ar hon 6dmijuk, kostbar och kysk. Lovad vare Du, min
tillsammans med .. .
faglar. Herre, for broder eld, genom vilken du upplyser natten
at oss.

Internationella gruppen samlade in

112.000 kr under 2025. Tack till alla som pa

olika satt bidragit. Vi fortsatter att stodja

utsatta barn och ungdomar i Tanzania och

6 i Rumanien. Tack!




Aktuellt pa kyrkogarden

Vintern har praglats av bade
praktiska utmaningar och
forberedelser infor aret som
ligger framfér oss. Januari bjéd
pa rikligt med sno, vilket paver-
kade bade vara fastigheter och
starten av arets arbete. Snoroj-
ning, tillsyn och anpassningar
av verksamheten kravde extra
insatser for att sakerstélla
tillganglighet och séakerhet.

Parallellt med vinterarbetet har
service av maskiner, rekryte-
ringen av sommarjobbare och
planeringen av arets projekt
papborjats. Férberedelserna
sker i god tid for att skapa goda
férutsattningar infér den kom-
mande sasongen.

Under varen kommer
kyrkogardsforvaltningen att
lagga sarskilt fokus pa Toro.
Vard- och underhallsplaner for
bade Lotskyrkogarden och Tor6
kyrkogard kommer att tas fram
som ett led i det langsiktiga
arbetet med att bevara och
utveckla vara kyrkogardar.

| ssamband med detta kommer
aven gravnummerskyltar att
sattas upp for att underlatta
orientering och férbattra
tillgangligheten for besdkare.

Fredrik Karlsson Hedin med
personal

Kontakta oss

Pastorsexpeditionen
Kyrkvégen 31,148 31 Osmo
Tel: 08-520 300 M

Besoks- och telefontid:

Tisdag 13-15

Onsdag, torsdag 10-12

Ovriga tider kan du med férdel maila
0ss, sa svarar vi sa fort vi kan!
osmo-toro.forsamling@svenskakyrkan.se

Lokalbokning 08-520 300 11

Besok oss pa var hemsida:
www.osmotoro.se

Déar hittar du ocksa vara
e-postadresser!

Bankgiro 5662-7912

Swish internationella gruppen:
123 350 2556

Swish servering:

123 327 5187

Swish kollekt:

123157 56273

Kyrkoherde

Peter Mourath

Tel: 08-520 389 24
SMS: 076-776 1572

Komminister
Fredrik Sollner
Tel: 08-520 309 02
SMS: 073-08148 60

Diakon
Johan Demarkesse
Tel: 08-520 382 82

Férsamlingspedago
Nina Akerliﬁdp go8
Tel: 08-520 309 82
SMS: 076-7761571

Kyrkomusiker

Katarina Rudérus

(Delvis t'énstledig for studier).
Tel: 08-520 382 81

Vik. kérledare
Olle Skold
Tel: 0708-577016

Kyrkokamrer
Hillevi Nisser

Tel: 08-520 307 02
SMS: 076-776 15 70

Ekonomiassistent
Annica Kilegérd Brissman
Tel: 08-520 305 02

Husmor

Ami Ullman

Tel: 08-520 273 66
SMS: 076-776 20 08

Diakoniassistent/vaktmastare
Anki Holmsten
Tel: 073-804 80 05

Kyrkogards- och fastighetschef
Fredrik Karlsson Hedin
Tel: 08-520 386 16

Kyrk-/ kgrko ardsvaktmastare
Therése Bender Berg

Tel: 08-520 273 69

SMS: 070-229 11 67

Kyrkvaktmastare
Lisa Permér

Tel: 08-520 309 49
SMS: 070-284 2168

Kommunikator
Isak Sewon
Tel: 070-226 6160

Kyrkogardsexpeditionen
08-520 386 16

Kyrkoradets ordférande
Elin Carlsson
Tel: 073-511 35 46

Kyrkofullméaktiges ordférande
Kate Nilsson
Tel: 070-459 88 74

Begravningsombud
Camilla EImius

Tel: 073-616 73 09




