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Tema: Året på kyrkogården! 



Kyrkoherden har ordet 
 
Barnets tid
 
När vi närmar oss jul påminns vi om barnet. Gud blir ett barn och föds 
i Betlehem. Därför har julen på många sätt blivit barnens högtid i vår 
tradition. Men vi påminns inte bara om barnens tindrande ögon vid 
julgranen. Även andra bilder bryter sig in i julfriden: De utsatta barnen. 
I vårt mediesamhälle hittar de hela vägen in i vårt vardagsrum, men 
redan innan TV och radio fanns har de funnits i vårt julfirande. Ända 
sedan 400-talet har man vikt en dag mitt i 
julen för de menlösa barnen, eller de  
oskyldiga och värnlösa, som vi säger idag.

I kyrkan får vi höra Jesu ord om barnen varje 
gång vi döper ett barn. De orden var  
omvälvande redan när han sade dem och 
jag tror att de är det än idag. Han sade att 
Gudsriket tillhör barnen. Till sina lärjungar 
sade han att de måste omvända sig och bli som barn.

Han ställde ett barn framför dem och sade att den som gör sig själv 
liten som ett barn är störst i himmelriket.

I vår tid är det inte inne att förminska sig själv. Tvärtom skall man 
synas. Söker man jobb skall man ha ett CV där man framhåller sina 
starka sidor. På sociala medier skall man meddela omvärlden allt ifrån 
sina djupaste tankar till vad man åt vid frukost. På TV finns en lång 
rad program där man skall framträda med sin sång eller sitt utseende 
eller sin personlighet för att bedömas av en jury och sedan uppnå det 
eftertraktade kändisskapet i mediebrusets låtsasvärld.

Du måste bli liten som ett barn om du skall komma in i himmelriket, 
säger Jesus. Kanske menar han att barn är sig själva medan vi som 
har växt upp har lärt oss att maskera det vi tänker och känner? Att 
barn är äkta medan vi håller upp en låtsasfasad mot omvärlden? Att 
vi har förväxlat det vi försöker vara och det vi vill vara med vad vi  
faktiskt är? Om julen är barnets tid, är den kanske en inbjudan till oss 
att hitta tillbaka till oss själva?
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Stöd vårt internationella arbete!  
Insamlade pengar går till våra två projekt: 
Fundatia Joyo i Bukarest och ”Stöd varje 
flickas rätt till sin kropp” i Tanzania. Du 
läser mer om projekten på vår hemsida:  
osmotoro.se/internationellt-arbete/ 
Swisha till 123 350 2556

Peter Mourath, kyrkoherde



Kalender
 
December 
Lör 29/11
18.00 Helgmålsbön, Ösmo kyrka. 
Sön 30/11 
12.00-15.00 Julbasar, Församlingshemmet. 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner.  
Kyrkokören & brasskvintett 
15.00 Högmässa i Torö kyrka, Sollner. 
Mån 1/12
13.00 Syföreningen, Församlingshemmet 
Tis 2/12 
8.00 Mässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
13.00 Träff för daglediga i Snarberga. 
Ons 3/12
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan 
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 4/12 
12.00 Män äter soppa, Sockenstugan.
13.30 Tisdagskören, Församlingshemmet. 
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Lör 6/12
16.00 Musik inför advents- och jultiden 
med tema ”Dag, natt, mörker, ljus”. 
Med Vox Aurora, Landsorts kapell.
Sön 7/12
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Med Vokalensemblen. 
Ons 10/12
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan 
Tors 11/12 
11.30 Torsdagslunch, Församlingshemmet. 
Tisdagskören medverkar. Jultallrik 90kr. 
13.15 Bibel & babbel, Församlingshemmet.  
18.00 Kyrkans unga, Församlingshemmet.
Lör 13/12 
16.00 Julkonsert med kyrkokören i  
Ösmo kyrka. Se sid. 4. 
Sön 14/12 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath.  
Tis 16/12 
14.00 Andakt på Tallåsen.
Sön 21/12 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner.  
Se sid. 4. 
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Ons 24/12 
11.00 Samling vid krubban, Ösmo kyrka, 
Sollner. Vox Aurora. 
11.00 Samling vid krubban, Torö kyrka, 
Mourath. Ritva Lindfors, sång. 
Tors 25/12 
06.00 Julotta i Ösmo kyrka, Mourath.
Kyrkokören medverkar.  
08.00 Julotta i Torö kyrka, Mourath. 
Fre 26/12
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
Sön 28/12 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
Ons 31/12
16.00 Nyårsbön i Torö kyrka, Sollner. 

Januari 
Tors 1/1
16.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Sön 4/1
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Tis 6/1
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Rökelse används.  
Sön 11/1
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
Tis 13/1 
13.00 Träff för daglediga i Snarberga. 
Ons 14/1
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 15/1
12.00 Män äter soppa, Sockenstugan.
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan.
Lör 17/1 
16.00 Orgelkonsert med  
Jan H Börjesson, domkyrkoorganist  
i Strängnäs, Ösmo kyrka. 
Sön 18/1
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka,  
Sollner. Konfirmandmedverkan. 
Tis 20/1
13.30 Tisdagskören, Församlingshemmet. 
Ons 21/1
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
 

Tors 22/1
11.30 Torsdagslunch, Församlingshemmet. 
13.15 Bibel & babbel, Församlingshemmet. 
18.00 Mässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Ca. 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan. 
Sön 25/1 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath.
Tis 27/1 
14.00 Andakt på Tallåsen. 
Ons 28/1
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 29/1
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan. 

Februari  
Sön 1/2
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Sollner.  
Mån 2/2
13.00 Syföreningen, Församlingshemmet.
Tis 3/2
08.00 Mässa i Ösmo kyrka, Sollner.
13.30 Tisdagskören, Församlingshemmet. 
Ons 4/2 
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 5/2
18.00 Mässa, Ösmo kyrka, Sollner. 
Ca. 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.  
Lör 7/2
18.00 Helgmålsbön i Ösmo kyrka, 
Vox Aurora medverkar. 
Sön 8/2
11.00 Högmässa, Ösmo kyrka, Mourath. 
15.00 Högmässa, Torö kyrka, Mourath.
Tis 10/2 
13.00 Träff för daglediga i Snarberga. 
Ons 11/2
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 12/2
12.00 Män äter soppa, Sockenstugan. 
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan. 
Lör 14/2
18.00 Konsert med medlemmar ur  
Föreningen för Tidig Musik och Viola 
da Gamba. 
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Musik i juletid i Ösmo Torö församling 

 
Vi arbetar aktivt för att våra konserter ska ha en jämställd  

repertoar – med musik av både kvinnliga och manliga tonsättare. 
Det är en självklar del av vårt musikaliska uppdrag. Se mer av vårt  

musikprogram på vår hemsida: www.osmotoro.se

 
 
SVENSKA KYRKANS HISTORIA

Ösmo kyrka byggdes 150 år efter  
vikingatidens slut och har funnits med 
under nästan hela Sveriges kristna  
historia. Men vad har egentligen hänt 
under alla dessa år? Vad har format den 
kyrka som vi idag känner som Svenska 
kyrkan? Hade något kunnat gå  
annorlunda? Kan vi lära oss något av det 
som har varit och som är viktigt att vi tar 
med oss in i framtiden?

Under våren bjuder Ösmo-Torö församling 
in till en studiecirkel om Svenska kyrkans 
historia från 800-talet till idag. Vi utgår 
från boken Historien om Svenska kyrkan, 
skriven av Lars Björksell som är präst och 
författare.

Vi träffas i Sockenstugan följande  
onsdagar kl. 19-21: 28/1, 11/2, 25/2, 11/3 & 
25/3.
Anmälan till Peter Mourath senast den 
21/1.

 
Män äter soppa 
En mötesplats för män där vi värmer  
ärtsoppa och pannkakor, äter 
och samtalar om livets angelägenheter.
När: 15/1, 12/2, 12/3, 16/4 & 21/5. Kl. 12.-14.
Var: Sockenstugan vid Ösmo kyrka.
Hur: En grupp för män i alla åldrar.
Kostnad: 50 kr som skänks till  
välgörenhet.
Kontaktperson diakon Johan Demarkesse 
08-520 382 82.

Jul & Advent 2025Jul & Advent 2025
Sön 30/11 - Första advent 
12.00-15.00 Julbasar,  
Församlingshemmet. 
11.00 Högmässa i  
Ösmo kyrka, Sollner.  
Kyrkokören & brasskvintett 
15.00 Högmässa i Torö kyrka, 
Sollner. 

Sön 7/12 - Andra advent
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, 
Sollner. Vokalensemble.

Sön 14/12 - Tredje advent
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, 
Mourath. 

Sön 21/12 - Fjärde advent 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, 
Sollner. 
 
Ons 24/12 - Julafton
11.00 Samling vid krubban, Ösmo 
kyrka, Sollner. Vox Aurora.

11.00 Samling vid krubban,  
Torö kyrka, Mourath.  
Ritva Lindfors, sång.  
 
Tors 25/12 - Juldagen
06.00 Julotta i Ösmo kyrka, 
Mourath. Kyrkokören medverkar. 
08.00 Julotta i Torö kyrka, 
Mourath.  

Fre 26/12 - Annandag jul
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, 
Mourath.

Lör 6/12  
Landsorts kapell kl. 16.00
Musik inför advents- och 
jultiden med tema:  
”Dag, natt, mörker, ljus”
Medverkande:
Vox Aurora
Karolina Schönbeck, cello
Camilla Wiberg, piano
Katarina Rudérus,  
dirigent

 
 

Lör 13/12  
Kl. 16 i Ösmo kyrka 

Julkonsert med
Kyrkokören.

Elin Skorup, sopran
Elisabet Sköld, piano

Katarina Rudérus, orgel
Olle Sköld, dirigent

Sön 21/12  
Kl. 11 Högmässa i  

Ösmo kyrka
Carin Christoffersson, sång

Karolina Schönbeck, cello
Katarina Rudérus, piano

Sön 15/2
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka,  
Sollner. Konfirmandmedverkan. 
Vokalensemblen, medlemmar ur  
Föreningen för Tidig Musik och  
Viola da Gamba.
Tis 17/2
13.30 Tisdagskören, Församlingshemmet.  
Ons 18/2
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 19/2
11.30 Torsdagslunch, Församlingshemmet. 
13.15 Bibel & babbel, Församlingshemmet. 
18.00 Mässa i Ösmo kyrka, Sollner. 
Ca. 18.30 Kyrkans unga, Sockenstugan.  
19.00 Askonsdagsmässa, Ösmo kyrka,  
Sollner & Mourath.
Sön 22/2 
11.00 Högmässa i Ösmo kyrka, Mourath. 
Ons 25/2
9.30 Kyrkstunden, Sockenstugan.
13.00 Stickkontakt, Sockenstugan.
Tors 26/2
18.00 Kyrkans unga, Sockenstugan. 

Med reservation för ändringar och  
tillägg – se vår hemsida:  
www.osmotoro.se
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SVENSKA KYRKANS HISTORIA

Ösmo kyrka byggdes 150 år efter  
vikingatidens slut och har funnits med 
under nästan hela Sveriges kristna  
historia. Men vad har egentligen hänt 
under alla dessa år? Vad har format den 
kyrka som vi idag känner som Svenska 
kyrkan? Hade något kunnat gå  
annorlunda? Kan vi lära oss något av det 
som har varit och som är viktigt att vi tar 
med oss in i framtiden?

Under våren bjuder Ösmo-Torö församling 
in till en studiecirkel om Svenska kyrkans 
historia från 800-talet till idag. Vi utgår 
från boken Historien om Svenska kyrkan, 
skriven av Lars Björksell som är präst och 
författare.

Vi träffas i Sockenstugan följande  
onsdagar kl. 19-21: 28/1, 11/2, 25/2, 11/3 & 
25/3.
Anmälan till Peter Mourath senast den 
21/1.

 
Män äter soppa 
En mötesplats för män där vi värmer  
ärtsoppa och pannkakor, äter 
och samtalar om livets angelägenheter.
När: 15/1, 12/2, 12/3, 16/4 & 21/5. Kl. 12.-14.
Var: Sockenstugan vid Ösmo kyrka.
Hur: En grupp för män i alla åldrar.
Kostnad: 50 kr som skänks till  
välgörenhet.
Kontaktperson diakon Johan Demarkesse 
08-520 382 82.

 
Torsdagslunch i  
församlingshemmet i Ösmo
Datum: 22/1, 19/2, 19/3, 9/4 & 7/5 
Start kl. 11.30 med kort föredrag/musik,  
därefter lunch/kaffe/kaka. Kostnad: 70 kr. 
Vi avslutar kl. 13.00.
Detaljerat program på:
https://osmotoro.se/torsdagslunch

Samma dagar kl. 13.15 ”Bibel & babbel”
En öppen drop-in-grupp där vi läser, funderar och delar 
tankar om tro och liv. Läser någon bibeltext och provtänker i 
ljuset av livet med dess utmaningar, glädje och grå vardag.

Måla en lördag
Åtta deltagare samlades till meditativ målning 
en lördag i september. Med skapelseberät-
telsen som utgångspunkt leddes deltagarna 
in i ett kontemplativt tillstånd som bidrog till 
en inåtblickande kreativitet. Det resulterade 
i måleri rikt på symboler. För någon en stor 
utmaning, för andra en slags bearbetning och 
tillfälle att stanna upp en stund i livet.  
Gruppen uppskattade lugnet och uttryckte 
önskan om fler tillfällen. Här ett exempel på 
ett verk som föddes en lördag i september. 
”Och Gud såg att det var gott”.
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Året på kyrkogården 
Januari
Året inleddes med ett ledarskifte då en ny kyrkogårdschef tillträdde för Ösmo-Torö församling. Fokus 
under årets första veckor låg på att skapa en helhetsbild av verksamheten och planera inför kommande 
säsong, med målet att stärka både arbetsmiljö och långsiktighet i förvaltningen av våra kyrkogårdar.
Februari
Under februari genomfördes intervjuer med årets säsongsarbetare. Ett stort engagemang märktes bland 
de sökande, vilket lovade gott inför den intensiva växtsäsongen. Samtidigt gjordes en noggrann  
genomgång och service av förvaltningens arbetsmaskiner och utrustning för att säkerställa  
driftsäkerheten inför vårens arbeten.
Mars
I mars påbörjades årets första större insats – rengöring av omkring 160 kulturgravar på Ösmo kyrkogård. 
Arbetet utfördes varsamt för att bevara de historiska gravstenarnas karaktär och kulturvärde. Mot må- 
nadens slut kunde vattnet sättas igång på kyrkogårdarna, ett tydligt tecken på att våren stod för dörren.

  
April
April ägnades åt vårstädning på kyrkogårdarna. Gravlyktor togs bort, gångar rensades och rabatter 
förbereddes inför plantering. Arbetet präglades av både noggrannhet och förväntan – nu skulle  
kyrkogårdarna åter blomma upp efter vinterns vila.
Maj
I maj välkomnades årets säsongsarbetare som snabbt kom in i arbetet med stor entusiasm.  
Vårblommor planterades, gräsklippningen tog fart och gångarna kantskars för att ge kyrkogårdarna ett 
välvårdat intryck. Under månaden planterades även nya träd, som med tiden kommer bidra till både 
skönhet och biologisk mångfald.
Juni
Sommaren tog vid och fyra sommarungdomar anslöt till arbetslaget på Ösmo kyrkogård. De deltog i allt 
från gräsklippning och ogräsrensning till vattning och allmän skötsel. Samtidigt planterades  
sommarblommorna som satte färg och liv över hela kyrkogården.



Augusti
Under augusti genomfördes en omfattande kontroll av gravstenar på Ösmo kyrkogård. Syftet är att 
säkerhetsställa att gravstenarna följer Centrala Gravvårdskommitténs (CGK) riktlinjer för att se till att 
besökare kan vistas säkert på kyrkogårdarna. I slutet av augusti rustades både bänkar, lyktstolpar och 
skötselstationer upp med ny färg på Ösmo och Torö kyrkogård, vilket bidrog till ett mer välvårdat och 
inbjudande helhetsintryck. 
September
Hösten inleddes med flera viktiga åtgärder av kyrkogårdsförvaltningens fastigheter. På  
Kyrkvaktmästarexpeditionens tak installerades solceller, och byggnaden fick samtidigt ny ventilation. 
Dessa investeringar markerar viktiga steg mot en mer hållbar och energieffektiv kyrkogårdsförvaltning.
Under september anlades en ny plantering vid Sockenstugan, där blommor som symboliserar Maria fick 
ta plats och skapa en vacker och stillsam miljö. Vid Pastorsexpeditionens gavel anlades även en  
kryddrabatt.
Månaden präglades också av kraftiga oväder som orsakade att många grenar föll ner på kyrkogårdarna. 
Kyrkogårdsförvaltningen tog vara på materialet genom att flisa ner grenarna och använda dem i  
komposten som jordförbättring – ett gott exempel på hur naturens kretslopp kan bidra till ett mer  
hållbart arbetssätt. 
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Oktober
Oktober blev en händelserik 
månad. Länsstyrelsen  
godkände det nya  
urngravskvarteret på Torö  
kyrkogård, som nu står färdigt 
att tas i bruk. På Ösmo  
kyrkogård sattes  
gravnummerskyltar ut för att 
göra det lättare för besökare att 
orientera sig bland gravarna. 

Inför den stundande allhelgonahelgen planterades ljung och gravrosetter på de gravar som har betald 
skötsel. Från och med den 16 oktober till och med den 16 april är det åter tillåtet att sätta ut gravlyktor 
på gravarna.
Under månaden deltog förvaltningen även i ett uppskattat studiebesök på Skogskyrkogården i  
Stockholm, och säsongsarbetarna avtackades efter en väl genomförd säsong. Oktober avslutades med 
den stämningsfulla Allhelgonahelgen, då kyrkogårdarna fylldes av ljus till minne av dem vi saknar.



8

Kontakta oss
Pastorsexpeditionen
Kyrkvägen 31, 148 31 Ösmo 
Tel: 08-520 300 11 
Besöks- och telefontid: 
Tisdag 13-15
Onsdag, torsdag 10-12
Övriga tider kan du med fördel maila 
oss, så svarar vi så fort vi kan! 
osmo-toro.forsamling@svenskakyrkan.se

Lokalbokning 08-520 300 11

Besök oss på vår hemsida: 
www.osmotoro.se
Där hittar du också våra 
e-postadresser!

Bankgiro 5662-7912

Swish internationella gruppen:
123 350 2556
Swish servering: 
123 327 5187
Swish kollekt:
123 157 5273

Kyrkoherde 
Peter Mourath    
Tel: 08-520 389 24 
SMS: 076-776 15 72

Komminister  
Fredrik Sollner 
Tel: 08-520 309 02
SMS: 073-081 48 60 

Diakon 
Johan Demarkesse
Tel: 08-520 382 82  

Församlingspedagog 
Nina Åkerlind
Tel: 08-520 309 82

Kyrkomusiker
Katarina Rudérus 
(Delvis tjänstledig för studier). 
Tel: 08-520 382 81

Vik. körledare  
Olle Sköld 
Tel: 0708-577016

 

 
 
 
 
Kyrkokamrer 
Hillevi Nisser
Tel: 08-520 307 02
SMS: 076-776 15 70

Ekonomiassistent
Annica Kilegård Brissman  
Tel: 08-520 305 02

Husmor
Ami Ullman
Tel: 08-520 273 66 
SMS: 076-776 20 08

Diakoniassistent/vaktmästare
Anki Holmsten 
Tel: 073-804 80 05

Kyrkogårds- och fastighetschef 
Fredrik Karlsson Hedin 
Tel: 08-520 386 16  

Kyrk-/ kyrkogårdsvaktmästare
Therése Bender Berg 
Tel: 08-520 273 69
SMS: 070-229 11 67

Kyrkvaktmästare
Lisa Permér
Tel: 08-520 309 49
SMS: 070-284 21 68

Kommunikatör
Isak Sewón
Tel: 070-226 61 60 

Kyrkogårdsexpeditionen
08-520 386 16 

Kyrkorådets ordförande 
Elin Carlsson 
Tel: 073-511 35 46

Kyrkofullmäktiges ordförande
Kate Nilsson
Tel: 070-459 88 74
Begravningsombud
Camilla Elmius
Tel: 073-616 73 09

Julmarknad 1:a advent
 
Välkommen till  
församlingshemmet vid Ösmo 
kyrka söndag den 30 november 
kl 12-15. 

Här kan du köpa julklappar, fika 
och vinna på lotterier.
Stickkontakt och Internationel-
la gruppen står för hembakat, 
syltkokning och hantverk.
Samtliga intäkter går till  
Ösmo-Torö församlings  
internationella arbete.
Glad advent och god jul  
önskar vi er alla.

Tillsammans in i det nya året 
 
Ett nytt år ligger framför oss  
fullt av ljus, gemenskap och 
mening. 
Må 2026 fyllas av värme, kärlek 
och Guds närvaro.

Gott nytt år önskar Ösmo-Torö 
församling!


